CONSEJOS PARA LA PREVENCION DEL

CORONAVIRUS COVID-19
EN TU CLINICA
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1. ATENCION TELEFONICA

- Atiende las peticiones de cita exclusivamente por teléfono.

- Pese a no ser obligatorio, desde el CODES pedimos que se
atienda Unicamente casos de urgencia.

- Ejemplos de casos que se consideran de urgencia:

Dolor.

Inflamacion.

Calor en la zona.

Supuracion.

Sangrado.

Aparatologia de ortodoncia en mal estado.

- Organiza las citas de tal manera que los pacientes
no coincidan en la clinica.

- Asegurate por teléfono de que la visita del paciente
es segura con el breve cuestionario que se detalla
en la siguiente pagina.
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2. CUESTIONARIO DE PREVENCION

- Realiza un cuestionario telefénico para evitar el contagio entre
pacientes y personal médico.

- Preguntas a realizar:
¢Tiene o ha tenido fiebre en los Ultimos 14 dias?
¢Ha tenido tos u otros problemas respiratorios en los ultimos 14 dias?

¢Ha viajado a paises de riesgo en los ultimos 14 dias?

¢Ha estado en contacto con alguna persona con positivo
en coronavirus?

iHa estado en contacto estrecho con personas que presentaban
un cuadro respiratorio agudo en los ultimos 14 dias?

- Pide al paciente que se tome la temperatura.

- Si alguna respuesta es afirmativa y tiene una temperatura inferior
a 37,5° pospdn la cita 14 dias.

- Si alguna respuesta es afirmativa y tiene una temperatura superior
a 37,5° llame a los teléfonos habilitados para posibles contagios.
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3. ATENCION AL PACIENTE EN LA CLINICA

- Recuerda organizar las citas para que no haya mas de
un paciente a la vez en la clinica.

- Controla la temperatura del paciente al entrar en la clinica.

- Pedir al paciente que se lave las manos con una solucidén
hidroalcohdlica.

- A ser posible, dotar al paciente de gorro, calzas y batin
desechables.

- Aplicar enjuague al paciente antes de comenzar el tratamiento.
- Realizar el tratamiento sin aerosoles.

- Recordar al paciente las recomendaciones para la no trasmisidén
del virus antes de que se vaya.

- Pedir al paciente que repita el proceso de enjuague y lavado de
manos antes de abandonar la clinica.
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4. PERSONAL DE LA CLINICA

- A ser posible, todo el personal de la clinica debe llevar
gorro, batin y calzas de material desechable.

- Llevar mascarilla en todo momento, a ser posible ffp2
o ffp3.

- No guardar la mascarilla en los bolsillos ni dejarla a la
altura del cuello.

- Utilizar guantes de nitrilo e intentar cambiarlos con
frecuencia.

- Utilizar gafas.
- Evitar dentro de lo posible el contacto con el paciente.

-Ventilar todas las zonas de la clinica entre paciente
y paciente.
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